
汉 代 班 氏 家 族 建 功 西 域
汉武帝设置西域都护府，实现

了中央王朝对西域地区的有效管
理。在这一历程中，班氏家族一门
三代（班彪，班固、班超、班昭，班勇）
具有特殊的地位。他们继承张骞、郑
吉等前人的志业，以杰出的政治才
能、闳放的世界眼光和强烈的历史
意识，参与了东汉在西域（本文所
述“西域”均取狭义，即玉门关、阳关
以西，葱岭以东，巴尔喀什湖以东以
南地区）“三绝三通”的经营，为汉
代统一多民族国家的巩固和发展，
作出了彪炳史册的贡献。

定远西域，固一统之宏规

据班固《汉书·叙传》所述，班
家为楚国令尹子文之后。秦灭楚
后，班家迁居晋、代之间，班彪的六
世 祖 班 壹 在 楼 烦（今 山 西 朔 州 一
带）经营畜牧，以财雄边，奠定了子
孙跻身庙堂的经济基础和“胡汉一
家”的视野胸怀。班彪的伯父班伯
长于边塞，后为汉成帝近臣，多次
求使匈奴，并在河平四年（公元前
25 年）奉命持节迎单于来朝，为北
疆安宁辛勤奔走。

班彪之父班稚亦为汉成帝近
臣，娶原匈奴休屠王太子金日磾的
侄孙金敞之女为妻。休屠部归降
是武帝时期汉朝打通河西、经略西
域的重要事件。因此这一联姻不
仅使得班家成为汉匈交往交流交
融的典范，也为班家与西域的不解
之缘增添了一抹传奇色彩。

更始三年（25 年），刘秀称帝。
同年，赤眉军攻入关中，班彪先后
投 奔 天 水 豪 强 隗 嚣 、河 西 豪 强 窦
融。班家自此正式接触西域事务，
为汉朝经略西域积极作贡献。

一 是 赤 诚 护 国 ，捍 卫 国 家 统
一。班彪避难西行期间，先作《王
命论》伸张宣汉一统之义，劝告隗
嚣勿拥兵自重；后支持窦融归汉，
打通中原王朝经营西域的通道，并
促成莎车王康入朝贡献，实现了中
原与西域交往“绝”中有“通”。班
彪长子班固随窦宪出征北匈奴，出
谋 划 策 ，勒 铭 燕 然 ，“振 大 汉 之 天
声”。此战直接促成汉朝复置西域
都护府，之后班固之弟班超任西域
都护。班超在西域 30 年间，历经外
敌入侵、小国叛乱、朝堂失援、谗臣
诋毁等考验，坚毅卓绝，“两通”西
域 ，始 终 维 系 着 汉 朝 在 西 域 的 治
理，获封“定远侯”。班超去世后，
北匈奴重返西域，威胁河西地区，
班超之子班勇力主收复西域。延
光二年（123 年），汉安帝任命班勇
为西域长史，率兵屯田柳中，最终
完成“三通”西域的壮举。

二 是 卓 识 远 见 ，力 驳 弃 边 论
调。班家基于在边疆长期生活、仕
宦的经历以及深厚的学养，充分认
识 到 西 域 对 汉 朝 的 重 要 战 略 意
义。针对第五伦、杨终等人反对屯
田西域的观点，班固曾予以驳斥。
永宁元年（120 年），北匈奴与车师
后王逼迫鄯善，鄯善求救于敦煌太
守曹宗，曹宗请战复取西域。朝堂
公 卿 以 节 省 财 政 开 支 为 由 ，主 张

“闭玉门关，遂弃西域”，而班勇则
在总结历史经验的基础上，力陈收
西域、困匈奴、保河西、护中原的边
疆战略，展现出对维护国家安全的
整体观照和系统思考，为后世中央
政权经略西域提供了宝贵参考。

三 是 智 勇 兼 备 ，经 略 西 域 有
方。班超在“两通”西域期间，所率
中原将士不多，为了维系汉朝在西
域的治理，主要施行文武兼济的治
边策略：以威慑果断、以快制胜的
方法，铲除北匈奴叛乱贵族；以广
施恩德、孤立少数的方法，赢得西

域多数小国和乌孙、康居等大国的
支持，平定少数贵族叛乱；以以逸
待劳、切断援助的方法，击退贵霜
入侵大军；以抓总持纲、宽严相济
的方法，处理西域政事。班勇“三
通”西域期间，在仅率 500 名将士屯
田的情况下，团结鄯善、龟兹、疏勒
等国，发兵上万人击退北匈奴，用 4
年时间平定西域。这一功绩的实
现，离不开班勇对其父文韬武略的
继承与实践。

此后，汉朝对西域的统一延续
近百年之久，有力保障了河西、关
中乃至整个北方地区的战略安全。

再度凿空，拓中外之交流

汉武帝时期，张骞出使葱岭以
西 的 大 月 氏 、康 居 、大 夏 、大 宛 等
国 ，从 官 方 层 面 打 通 了 中 外 交 流
渠道，史称“凿空”。之后，根据《史
记·大宛列传》和悬泉汉简记载，汉
朝 陆 续 遣 使 安 息 、奄 蔡 、黎 轩 、条

支、身毒等国，而安息、乌弋山离、
大月氏、康居、罽（jì）宾等国也纷纷
出使汉朝，极大丰富了对彼此的了
解 。 东 汉 初 期 ，中 央 政 权 致 力 于
自 身 发 展 ，未 向 葱 岭 以 西 派 遣 使
节。直到“二通”西域后，都护班超
于永元九年（97 年）派遣属吏甘英
出使当时已知最遥远的国度——
大秦（罗马帝国或其境内地区），此
次出使取得了不亚于张骞“凿空”
的成就。

一 是 勇 闯 新 路 ，开 辟 交 通 新
道。此次甘英出使大秦，相比西汉
时期使者所走的丝路南北两道，开
拓出一条全新的、更远的线路，即

“自皮山西南经乌秅（ná）,涉悬度,
历 罽 宾,六 十 余 日 行 至 乌 弋 山 离
国”，最终“抵条支而历安息，临西
海以望大秦”（《后汉书·西域传》）。

二 是 记 录 详 赡 ，丰 富 对 外 认
知。甘英对所经地方“其境俗性智
之优薄，产载物类之区品，川河领
障之基源，气节凉暑之通隔，梯山

栈谷绳行沙度之道，身热首痛风灾
鬼难之域”，均“备写情形，审求根
实”。例如，他详细记录了安息部
分城市之间交通的时间和距离；提
供了有关乌弋山离、条支等国的新
信息；增加了对大秦的记载，将汉
朝对域外文明的认知拓展到罗马
帝国。

三 是 沟 通 中 外 ，引 徕 远 国 来
客 。 甘 英 返 回 不 久 ，永 元 十 二 年

（100 年）安息再次遣使献狮子和条
支大雀（即鸵鸟），班勇奉父命护送
使团进京。同年，蒙奇、兜勒二国遣
使。根据林梅村、杨共乐、张绪山等
学者研究，这一事件与古希腊学者
托勒密《地理学》中有关马其顿商团
前往赛里斯国的记载相合，蒙奇、
兜勒应是一国，为罗马帝国的马其
顿地区。值得一提的是，根据托勒
密的记载可知，在马其顿商团眼中，
西域地区的山川、城镇、族群和首都
洛阳同属一个国度，即赛里斯国，也
就是汉朝。这一认识一方面真实反
映了当时汉朝对西域的有效管辖，
另一方面也体现了当时欧洲人对
西域归属中国的认知，与汉朝对西
域管辖权的宣示、西域各民族对汉
朝的认同形成呼应，并随着《地理
学》的转译、出版和地图绘制，一直
持续至欧洲文艺复兴时期。

班超投笔从戎时，曾慨叹大丈
夫当效仿张骞建功西域。历史证
明，他不仅继承而且超越了张骞的
功业。有汉一代，西域从中央王朝
的内陆边疆进一步发展成为中外
交流之门户、东西交通之要道，使
得中华文明与其他文明产生了更
密切的联通与互动，具备了更多世
界性意义，为中华民族形成开放包
容、自信进取的精神气质作出重要
贡献。

著史立言，传世代之伟业

中华文明是具有高度历史理
性的文明。早在先秦时期，将人事
记于史册、彰显治道、以资后世的
历史意识就已十分普遍。汉武帝
时期，张骞出使西域、李广利征伐
大宛，均为前所未有的大事。司马
迁作《史记·大宛列传》以记之，创
作了中国史学史上第一部以记录
西域史事为主的篇目。班彪曾续
写《史记》数十篇（一说百篇以上），
今已失传，其中应有对西域史事的
记载。班彪之后，班固、班昭、班勇
均有关于西域史事的记述，让汉朝
对西域的经略伟业载诸史册、传之
后世。

一 是 守 正 创 新 ，确 立 书 写 传
统。班固作《汉书·西域传》，完整

记述了西汉经略西域的历史，确立
了后世正史《西域传》的书写传统：
在主旨上，将西域历史作为统一多
民族国家历史的重要组成部分，以
弘扬“大一统”之义；在内容上，大
体以政权为单位记述西域诸国概
况，穿插部分历史记载，减少人物
传 记 成 分 ，更 多 地 彰 显 区 域 史 特
征；在语体上，以说明语体而非叙
事语体为主，呈现出更加客观严谨
的特点。诚如史学家岑仲勉所言：

“对于西域作系统之论述，还以《汉
书·西域传》为创始。此《传》可说
是后来各史《西域传》之蓝本。人
们如能将此《传》弄清楚，其余各史
的《西域传》，问题就容易解决。”

二是续写历史，留下珍贵记
载。班勇承续其伯所撰 《汉书·
西域传》，作 《西域诸国记》（书
名由清代学者严可均拟定），首次
全面记述了从光武帝到安帝时期
东汉经略西域的历史。由于班勇
长期在其父麾下效力，参与并见
证了东汉前期西域历史上的诸多
重要事件，并利用了甘英的见闻
录 等 材 料 ， 因 此 《西 域 诸 国 记》
具有珍贵的一手史料价值。该书
虽 于 隋 代 已 佚 ， 但 被 南 朝 范 晔

《后汉书》 等史书大量吸收。时至
今日，该书连同《汉书·西域传》的
内容得到越来越多出土文献、考古
遗存等证据的印证，为实证新疆自
古以来就是祖国领土不可分割的
一部分提供了扎实的文献依据。

三 是 以 诗 言 史 ，记 录 中 外 交
流。永元十三年（101 年），班勇护
送 安 息 使 团 抵 达 洛 阳 、进 献 大 雀
时，班超之妹班昭创作《大雀赋》，
歌颂“自东西与南北，咸思服而来
同”的盛况，以文学手法记录了这
一中外交流史上别有生趣的特殊
时刻，为研究汉朝与安息的关系、
中 外 物 资 交 流 等 ，提 供 了 珍 贵 史
料。

汉朝以后，中央政权对西域的
治理时紧时松，但任何一个王朝都
把 西 域 视 为 本 朝 领 土 的 一 部 分 。
这种强大而坚定的信念深深根植
于历代中央王朝对汉朝经略西域
历史的追忆与祖述。其中，班氏著
史传世、弘扬一统之功诚为大矣。

【作者系新疆大学历史学院副
教授，本文系国家社科基金冷门绝
学团队项目“古代西域驿站历史文
化资源开发与利用研究”（项目号
23VJXT017）阶段性成果。】

娄睿墓位于山西省太原市南
郊，汾河以西、悬瓮山东侧。该
墓发掘于 1979 年至 1981 年间，以
其精美的北齐时期墓室壁画闻名
于世。

娄睿 （531 年—570 年） 是北
齐外戚重臣。娄睿墓是少有的北
齐大墓，占地 400 余平方米，规模
宏伟，为甲字形砖砌单室墓，由封
土 、墓 道 、甬 道 、天 井 和 墓 室 五 部
分组成。地面上残存有约 6 米高
的封土，墓道长 21 米，墓室长 5.65
米 、宽 5.7 米 、高 6.58 米 ，墓 道 、天
井 、甬 道 、墓 室 的 墙 壁 上 绘 有 壁
画 。 这 些 壁 画 大 部 分 保 存 完 好 ，
依 照 壁 画 的 题 材 与 内 容 ，可 分 为
71 幅，面积约 220 平方米。因为北
齐享国较短，地域较小，故通过娄
睿墓壁画，可以一窥北齐时期历
史风貌。

娄睿墓壁画按内容可分为两
大 部 分 ： 第 一 部 分 为 墓 道 全 部 ，
天井的中、下层，甬道、墓室四
壁的下栏，主要表现了娄睿生前
的威仪和豪华生活，内容有出行
与 回 归 图 、 仪 卫 图 和 宫 廷 生 活
图，画面极富动感。第二部分为
甬道、天井的上栏、墓门，墓室
顶部和中栏、上栏，绘制了墓主
人死后飞升的虚幻境界，包括祥
瑞图、升仙图，还有天象图，画
面沉稳安详。

墓 道 东 壁 上 层 绘 有 骆 驼 商
队，一队胡商带着载满货物的驼
队来中原贸易，后面紧跟着一群
没有鞍鞯的骏马。壁画中还有身
穿 白 袍 的 人 物 形 象 ， 他 扭 着 身
子 ， 用 左 手 抚 摸 着 枣 红 色 骏 马 ，
马头向后微缩，挺胸后蹲，勃然
跃起，张口露齿，仿佛能听到它

的嘶鸣声。右侧有一位长者身穿
红袍，紧勒着马匹。

东壁下层绘有鼓吹图，画面
中有 4 个人对吹着长号角，姿势
基本相同。只见他们的右手向前
伸，将长长的号角高高举起，左
手则紧紧将号角嘴放在嘴边，鼓
着 腮 帮 ， 面 颊 通 红 ， 脚 尖 点 地 ，
似乎用尽全力鼓吹，给人以抑扬
顿挫的节奏感。

墓道西壁是一幅宾礼图，画
面上的 7 个人地位、等级、身份各
不相同。前排正中间有一人，脸
型椭圆、高鼻深目、络腮胡，头
戴黑色山字形鲜卑帽，身穿赭黄
色圆领窄袖长袍，腰间束黑色蹀
躞 （xiè） 带 ， 佩 挂 有 弓 、 弓 囊 、
剑、矢箙和鞶 （pán） 囊。从他的
服饰与位置可知，前排中间这位
主人公身份较为显赫，是娄氏家
族中的重要人物。在他北面的族
人，正用心迎接客人。后排 5 人是
随从，在低头交流。画师虽着笔
不多，但将每个人物的内心世界
都刻画得淋漓尽致。

娄睿墓中的四壁上，绘有墓
主夫妇坐在帷帐中的场景，还有
出行时所准备的鞍马、牛车，表
现了墓主人官爵显赫的地位。帷
幄几案，歌舞乐伎，表现了其内
庭的富丽豪华。列旗羽葆，鞍马
扈 从 ， 与 墓 道 的 回 归 图 相 映 衬 ，
显 示 出 主 人 驾 马 归 来 的 威 严 景
象。帷帐内的夫妇，一位侧身向
前，一位回首似语。其前方，有 8
名侍女浓妆淡抹，正忙着为主人
安排出行。

墓室中还绘有天象图：穹隆
上群星灿烂，天河自东北而西南
斜贯苍穹，将天幕一分为二。东

面 绘 有 太 阳 ， 中 间 有 一 只 三 足
乌；西面绘有月亮，中间隐约有
一 只 蟾 蜍 。 图 中 有 少 数 星 座 连
线，还有星星拖着长尾，疑似描
绘陨石雨的景象，精美绝伦。

娄睿墓的壁画以绚丽多彩的
大型长卷形式描绘了墓主人娄睿
生前的威仪和豪华生活，展现出
画 师 超 高 的 绘 画 技 能 与 艺 术 成
就。壁画内容和布局既受当时盛
行的寺观壁画的影响，又继承了
汉魏以来的传统，组成了古代神
话传说与儒释道三教合流的天人
一体的壁画体系。

画师生动地刻画了当时人物
的 形 象 ， 脸 型 微 长 、 圆 额 丰 颐 ，

多 着 胡 服 、 翻 领 窄 袖 ， 描 绘 写
实，繁简得体。在驼队图中，画
师 用 一 个 抚 摩 坐 骑 的 细 微 动 作 ，
反 映 了 人 物 与 骏 马 的 亲 昵 关 系 。
通过单层墨线勾画、平涂浓淡色
彩和运用明暗映衬的手法，表现
出 骏 马 的 健 壮 体 魄 ， 颇 具 立 体
感。值得一提的是，马的眼神处
理得恰到好处，即使观者变换位
置，也似乎能感觉到马一直在注
视 着 观 者 。 画 师 用 极 简 的 线 条 ，
准确地勾画出骏马的轮廓，将它
们 转 首 回 望 、 落 足 欲 停 的 姿 态 ，
表 现 得 格 外 写 实 生 动 ， 趣 味 盎
然。而壁画中的鞍马牛车，也体
现出画家的独特匠心。全墓壁画

中 200 余 匹 马 的 图 像 无 一 重 复 ，
动态多样，用线流畅，技艺达到
前所未有的高度，显然是画家成
熟 期 的 作 品 。 专 家 根 据 画 风 推
断，这些壁画可能出自北齐“画
圣”杨子华之手。

娄睿墓壁画反映了多民族的
文 化 融 合 ， 壁 画 中 的 马 匹 装 饰 、
人物服饰等，都充满
了善于游牧骑射的鲜
卑风格与中原礼乐文
化、铸造工艺相结合
的印记。

除 精 美 绝 伦 的 壁
画外，娄睿墓还出土
了 870 余 件 文 物 。 虽

然该墓屡遭盗掘，但仍遗留下 600
余件造型丰富的陶俑、陶兽，70
余件精美细腻的釉陶器，30 余件
玉 器 ， 百 余 件 装 饰 件 、 杂 器 等 ，
成为后世认识了解北齐社会的重
要实物依据。

（作者单位：北京联合大学考
古研究院）
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□ 张子青

□ 黄可佳

娄睿墓壁画：一窥北齐历史镜像

三 交 史 话

合办
全国政协民族和宗教委员会办公室

中国民族报社

文物里的三交史

娄睿墓出土的金饰，镂空，上
镶嵌珍珠、玛瑙、蓝宝石、绿宝石、
蚌和玻璃等材料，图案华丽，极为
精美，可能是金冠上的附件。

来源：山西博物院网站

娄睿墓出土的红陶牛，高 35 厘
米，神态威猛，生动写实。

鼓吹图（局部）。 鞍马游骑图（局部）。 来源：太原北齐壁画博物馆

喀什盘橐城（班超城）定远侯班超像。 来源：喀什市人民政府网站

黄地菱格龙璧纹锦，出土于新疆尉犁县老开屏
墓葬，年代在汉晋时期。丝绸之路开通后，锦通过
丝绸之路来到西域。这件纹锦中的飞龙形象反映
出龙纹饰当时已经被广泛运用到人们生活当中，体
现了西域各民族对中原文化的向往与认同。

巴音郭楞蒙古自治州博物馆藏

“元和元年”铭文锦囊，1998 年出土于新疆
尼雅遗址，是目前发现的唯一一件有明确汉代
纪年的织锦。“元和元年”即东汉章帝元和元年

（公元 84 年）。这一时期，班超精心经营西域，
实现了中央王朝对西域的有效经营和管理。

和田地区博物馆藏


